Asperges uit de oven

Ingrediénten (4 personen)
- 32 asperges
- 8 eieren
- 200 gr spek
- 300 gr aardappelen
- 300 gr waterkers
- 500 gr champignons

Omschrijving

1. Schil de asperges met een schilmesje zodat ze proper zijn.

2. Leg ze in een ovenschotel en besprenkel met olijfolie en wat peper & zout.
3. Zet ze 8 minuten op 180 °C in de oven.

Kook de eieren 9 minuten zodat ze hardgekookt zijn.

Bak de champignons en de spekblokjes in een pan.

Kook de aardappelen (vastkokend) en bak (optioneel) ze daarna in een pan met klontje boter.

N oo un s

Smakelijk!



