
Rijstpap Food Dreams
https://fooddreams.be/recept/19/rijstpap

Ingrediënten (4 personen)

- 1 l melk

- 1 saffraan

- 1 zakje vanillesuiker

- 180 gr dessertrijst

Omschrijving

1. Breng de melk aan de kook. Voeg hierbij de saffraan en het zakje vanillesuiker.

2. Wanneer de melk kookt draai het vuur in zodat het zachtjes pruttelt.

3. Voeg de rijstpaprijst toe en plaats een deksel scheef op de kookpot.

4. Laat 40 minuten zachtjes pruttelen


